
VODIČ ZA
ISPOVIJEDDOBRU

Gospodin ti je oprostio!

Gospodin ti bio u srcu kako bi
se mogao pokajati i ponizno
ispovjediti svoje grijehe

TI SVEĆENIK
U ime Oca i Sina
i Duha Svetoga
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Ti sve znaš, Gospodine, ti
znaš da te ljubim. Zadnji put

sam se ispovjedio prije…
tjedana/mjeseci/godina

Moji grijesi su…

Otprilike….(ako se ne možeš sjetiti)

Sada ispovjedi svoje grijehe,
iskreno i  jednostavno

Nakon toga će ti svećenik
zadati pokoru koja se obično
sastoji od molitve

Svećenik će ti dati
prikladne savjete

Gospodine Isuse, Sine Božji,
smiluj se meni grješniku!

Sada izrazi svoje kajanje
govoreći, primjerice:

Možeš izreći i neko drugo
djelo kajanja koje poznaješ

…a ja te odrješujem od
grijeha tvojih u ime Oca
i Sina i Duha Svetoga

U ime Isusovo - svećenik kaže

Svećenik te pozdravi
pozdravom mira
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