GUIDA . BUONA
CONFESSIONE

TU | IL SACERDOTE

Nel nome del Padre

e del Figlio e dello

Sl Senite Il Signore sia nel tuo cuore, percheé

tu possa pentirti e confessare
Fai il segno umilmente i tuoi peccati.

della croce

Tu sai tutto, o Signore, tu sai che
ti amo. Non mi confesso da...
settimane / mesi / anni

Pits o meno..., se non ti ricordi

| mieil peccati sono...

Ora confessi | tuoi peccati,
con semplicita e sincerita

Il sacerdote ti da

I consigli opportuni

Dopodiché il sacerdote

ti impone la penitenza che,
di solito, consiste nel
Adesso manifesti la tua recitare una preghiera.
contrizione dicendo,

ad esempio:

Signore Gesu, Figlio di Dio,

abbi pieta di me peccatore!

Puoi anche dire un altro atto
di dolore che tu conosci

Nel nome di Gesu,
il sacerdote dice

..E 10 ti assolvo dai tuoi peccati
nel nome del Padre e del Figlio
e dello Spirito Santo

Sei stato perdonato da Dio!
Il sacerdote ti congeda
con un saluto di pace.
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