
DOBROSPOVED
VODNIKKRATEK

ZA

Bog, ki razsvetljuje človeška
srca, naj ti pomaga, da boš
prav spoznal svoje grehe in
dosegel božje usmiljenje

TI DUHOVNIK

V imenu Očeta in Sina
in Svetega Duha
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Zadnjič sem bil pri spovedi
pred … dnevi/tedni/leti

Moji grehi so …

Po začetnem pozdravu
se pokrižaš rekoč

Približno, če se ne spomniš

Nato iskreno in preprosto
priznaš svoje grehe

Duhovnik ti bo
dal primeren nasvet

Potem pa ti bo rekel,
naj opraviš pokoro,
kar je običajno kakšna molitev 

Gospod Jezus, Božji Sin,
usmili se mene grešnika

Izraziš svojo skesanost
z besedami:

Ali pa zmoliš kakšno drugo
molitev kesanja, ki jo poznaš

… Jaz te odvežem tvojih
grehov v imenu Očeta in Sina
in Svetega Duha

Na koncu ti reče “pojdi v miru”,
saj so vsi tvoji grehi odpuščeni.

Ko duhovnik moli zakramentalno
odvezo, ti grehe odpusti sam
Jezus Kristus
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